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DOSSIER INSCRIPTION 
SAISON 2024 – 2025 

 

 

Nom : ............................................................................................................................. ............ 

Prénom : ............................................................................................................................. ............ 

Né(e) : LE ................ A : .............................  Département :  ....................... Pays   : ...............................  
Nationalité : .......................................................... 

Adresse : ............................................................................................................................. ............ 

Téléphone : ............................................................ Adresse mail :  ...............................................  

N° de licence   : ..................................................................... (Obligatoire pour les licenciés) 

 

Problème de santé à signaler (si aucun, inscrire Néant) : 
 

 ................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................  
 
Personne à prévenir en cas d’accident : 
 
Nom : ............................................................................................................................. ............ 

Prénom : ............................................................................................................................. ............ 

Téléphone fixe : ............................................................................................................................. ............ 

Mobile : ............................................................................................................................. ............ 

 
Autorisation parentale pour les élèves mineurs : 
 

Je soussigné :  ...................................................................................................................................................  

Demeurant :  ...................................................................................................................................................  

Agissant en tant que : □ Père □ Mère □ Tuteur 

Autorise l’enfant : ...........................................................................................................................................  
À pratiquer le taekwondo au sein de l’association TKDM et signe en son nom. 

 
Droit à l’image : Autorise à titre gracieux la diffusion de photographies, vidéos, réalisées dans le cadre de la pratique du 
taekwondo ou figure l’adhérent (presse locale, support communication club, supports internet officiel du club, de la fédération ou 
de la ligue de taekwondo uniquement). 

 
L’élève ou son représentant (pour les mineurs) s’engage à respecter le règlement intérieur et le code d’honneur remis lors 

de l’inscription. 
 
A Lyon, le :  ..............................................................................................................  

Signature de l’adhérent (ou de son responsable autorisé) : 
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Je m’inscris au(x) cours suivant(s) – cocher la/les case(s) correspondante(s) 

 

TAEKWONDO BABY De 4 ans à 6 ans MERCREDI 15h00 à 15h45 □ 
TAEKWONDO ENFANTS De 7 ans à 10 ans MERCREDI 16h00 à 17h00 □ 
TAEKWONDO ADOS De 11 ans à 14 ans MERCREDI 17h00 à 18h00 □ 
TAEKWONDO ADULTES A partir de 15 ans LUNDI 19h00 à 20h30 □ 
TAEKWONDO ADULTES A partir de 15 ans JEUDI 19h00 à 20h30 □ 

REMISE EN FORME FULL BODY Adultes MARDI 18h45 à 19h30 □ 
REMISE EN FORME PILATE Adultes CONFIRMES MARDI 19h30 à 20h30 □ 
REMISE EN FORME PILATE Adultes DEBUTANTS MERCREDI 18h00 à 19h00 □ 
REMISE EN FORME LATUNGA (ZUMBA) Adultes MERCREDI 19h00 à 19h45 □ 
REMISE EN FORME PILATE Adultes CONFIRMES MERCREDI 20h00 à 21h00 □ 

 
Liste des p ièces à fournir pour votre in scrip tio n (PAS D’ENTRAÎNEMENT SANS DOSSIER COMPLET) : 
 

□ POUR LES LICENCIES copie de la page du passeport sportif complétée par le médecin (obligatoire) 

□ POUR LES NOUVEAUX : Certificat médical datant de moins de 3 mois indiquant qu’il n’y a pas de contre-indication 
médicale à la pratique du taekwondo.et à la compétition. 

□ 1 photo d’identité récente pour le dossier d’inscription (édition papier acceptée) 

□ Le règlement intérieur et le code d’honneur signés 

□ La feuille avec le code Pass’Sport reçue par la CAF si vous êtes bénéficiaire pour votre enfant 
 
TAEKWONDO : Le passeport sportif délivré par la ligue est obligatoire dès l’âge de 5 ans, Il est valable 8 ans, 
la licence est à coller à l’intérieur, le médecin délivre l’avis médical sur le passeport chaque année. 
 
Le matériel est obligatoire pour l’entraînement (commandes groupées au club en octobre, décembre et février) 
 
 

Montant à régler en fonction de vos choix de cours 
 

 Montant des cours :  € 
 Licence FFTDA :  € 
 Passeport sportif ligue TKD (si vous n’en avez pas) :  € 

 Déduction Pass’Sport CAF : - € 

 

 Montant total à régler à l’inscription :  € 
 Espèces ou chèque(s) à l’ordre de TKDM 
 
 

À Lyon, le : ............................... Signature de l’adhérent (ou de son responsable autorisé) 
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TARIF 
HORAIRES DES COURS 

 

 

HORAIRES ET TARIFS Cours 
Frais 

licence 

TAEKWONDO 

BABY De 4 ans à 6 ans Mercredi 15h00 à 15h45 1 cours/semaine 130,00 € 36,00 € 

ENFANTS De 7 ans à 10 ans Mercredi 16h00 à 17h00 1 cours/semaine 220,00 € 36,00 € 

ADOS De 11 ans à 14 ans Mercredi 17h00 à 18h00 1 cours/semaine 220,00 € 36,00 € 

ADULTES A partir de 15 ans Lundi 19h00 à 20h30 1 cours/semaine 265,00 € 36,00 € 

ADULTES A partir de 15 ans Jeudi 19h00 à 20h30 1 cours/semaine 265,00 € 36,00 € 

ADULTES A partir de 15 ans 
Lundi et 

jeudi 
19h00 à 20h30 2 cours/semaine 365,00 € 36,00 € 

ADULTES A partir de 15 ans Vendredi 19h00 à 21h00 
STAGES PONCTUELS TDK/SELF DÉFENSE 

PROPOSÉS EN PLUS                                        
SELON PLANNING INTERVENANT 

REMISE 
EN 

FORME 

FULL 
BODY 

ADULTES A partir de 15 ans Mardi 18h45 à 19h30 1 cours/semaine 320,00 € 36,00 € 

PILATE Adultes CONFIRME A partir de 15 ans Mardi 19h30 à 20h30 1 cours/semaine 370,00 € 36,00 € 

PILATE Adulte DEBUTANT A partir de 15 ans Mercredi 18h00 à 19h00 1 cours/semaine 370,00 € 36,00 € 

LATUNGA 
(ZUMBA) 

ADULTES A partir de 15 ans Mercredi 19h00 à 19h45 1 cours/semaine 320,00 € 36,00 € 

PILATE Adultes CONFIRME A partir de 15 ans Mercredi 20h00 à 21h00 1 cours/semaine 370,00 € 36,00 € 

  
ADULTES 2 activités au choix 2 cours/semaine 490,00 € 36,00 € 

TAEKWONDO et                                
REMISE EN FORME 

ADULTES 
1 cours remise en forme et 1 cours de 

taekwondo 
2 cours/semaine 490,00 € 36,00 € 

 

Tarif PASSEPORT SPORTIF Taekwondo : 20 € (le passeport est valable 8 ans) 
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